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UTBILDNINGSPLAN Polisprogrammet 80 poäng

Med stöd av 2 § polisutbildningsförordningen (1999:740) beslutar Rikspolis-
styrelsen, Polishögskolan om att fastställa utbildningsplan för Polispro-
grammet. I planen anges även vad som gäller ifråga om examination och
betyg.

Denna utbildningsplan gäller fr. o. m. den utbildningsomgång som påbörjar
polisprogrammet höstterminen 2002. 

Allmänna mål
Utbildningen skall ge studenterna 
• förmåga att göra självständiga och kritiska bedömningar
• förmåga att självständigt urskilja, formulera och lösa problem
• beredskap att möta förändringar i arbetslivet.

Inom det område som utbildningen avser skall studenterna, utöver kunskaper
och färdigheter, utveckla förmåga att
• söka och värdera kunskap på vetenskaplig nivå 
• följa kunskapsutvecklingen
• utbyta kunskaper även med personer utan specialkunskaper på området. 

Utbildningsspecifika mål
Den studerande skall förvärva förståelse för de värdegrunder som demokra-
tin bygger på. Den studerande skall utveckla inlevelseförmåga och självkän-
nedom liksom ett respektfullt förhållningssätt till andra människor. Den stu-
derande skall förvärva de insikter som krävs för att utöva yrket i ett mång-
kulturellt samhälle. Den studerande skall förvärva sådana kunskaper och
färdigheter som krävs för att självständigt fullgöra uppgiften som polis och
för att tillgodogöra sig ny kunskap och erfarenhet i polisarbetet och därige-
nom förbättra sin yrkesutövning. 

Jämställdhet mellan kvinnor och män skall alltid iakttas och främjas i utbild-
ningen. Utbildningen skall också främja förståelsen för andra länder och
kulturer och för internationella förhållanden.

Den studerande skall förvärva förmåga att
• identifiera och analysera problem 
• aktualisera, bearbeta och hantera erforderlig kunskap och annat besluts-

underlag
• pröva sina egna och andras argument
• kunna identifiera och strukturera behov av åtgärder och lösningar på oli-

ka nivåer
• beakta jämställdhet och etiska aspekter i bedömningar och agerande.
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Den studerande skall förvärva kunskaper
• om Sveriges rättsordning
• om de rättsområden som är relevanta för polisiär verksamhet
• om samhällets uppbyggnad
• om individers och gruppers beteende
• om kommunikation och samspel mellan människor.

Den studerande skall förvärva färdighet i
• att tillämpa lagstiftning som är relevant för polisiär verksamhet
• att agera i situationer som förekommer i den polisiära verksamheten
• att använda relevanta utrednings- och andra arbetsmetoder
• att kommunicera med psykologisk och pedagogisk insikt
• att uttrycka sig väl i tal och skrift.

Utbildningens innehåll
Polisprogrammet motsvarar 80 utbildningspoäng. Efter att ha genomgått
polisprogrammet med godkänt resultat erhålls polisexamen.

I polisprogrammet ingår följande kurser för vilka särskilda kursplaner före-
ligger:
• Grunder för polisiärt arbete A, 20 poäng
• Polisiärt arbete, A, 20 poäng
• Polisiärt arbete, B, 20 poäng
• Polisiärt arbete, C, 20 poäng

Ämnet Polisiärt arbete består av Juridik, Ordningsverksamhet, Utrednings-
verksamhet, Kriminologi/förebyggande verksamhet, Beteendevetenskap,
Vetenskaplig metod, Självskydd/hälsa, Vapenanvändning, Polisbilskörning,
Akutsjukvård, Grundläggande informationsteknik (radio/data), Muntlig och
skriftlig framställning samt Mental träning.

Arbetsformer
Utbildningen sker med en problembaserad metodik med hög grad av äm-
nesintegration. Under hela utbildningen integreras teori med tillämpning i
form av övningar, systematisk färdighetsträning och fältstudier. Genom re-
flektion, analys och självständig granskning fördjupas den studerandes teo-
retiska och praktiska kunskapsbas. Stor vikt läggs vid den studerandes upp-
trädande och förhållningssätt till andra människor. 

Kursöversikt
År 1 termin 1, Grunder för polisiärt arbete A, 20 poäng 
1. Introduktion, (1 poäng)
2. Juridisk grundkurs, polisens uppdrag och roll i samhället, inklusive fält-

studier, (7 poäng)
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3. Ordning och trygghet, (4 poäng) 
4. Kriminologi och brottsförebyggande arbete, (5 poäng)
5. Trafiksäkerhet och trafikövervakning, (3 poäng)

År 1 termin 2, Polisiärt arbete, A, 20 poäng
1. Straffrätt, (3 poäng)
2. Förmögenhetsbrott, (5 poäng)
3. Allmän förvaltningsrätt, (1 poäng)
4. Narkotikabrottslighet, inklusive fältstudier, (6 poäng)
5. Rasism, diskriminering och ordningsstörning, (5 poäng)

År 2 termin 3, Polisiärt arbete, B, 20 poäng
1. Trafiksäkerhet, trafikövervakning och trafikutredningar, (6 poäng) 
2. Brottsutredningar inklusive fältstudier, (8 poäng)
3. Ungdomar, normer, kultur och brott, (6 poäng)

År 2 termin 4, Polisiärt arbete, C, 20 poäng
1. Familjevåld inklusive fältstudier, (8 poäng)
2. Psykiskt störda och socialt utsatta, (4 poäng)
3. Större händelser, (6 poäng)
4. Summering, analys och reflektion, (2 poäng)

Examination och betygssättning
Examination där den individuella prestationen ska bedömas är i regel skrift-
lig, men kan också vara muntlig eller praktisk. Studerande som underkänts
vid examination har möjlighet att delta i förnyad examination enligt de regler
som anges i kursplanen. Delkurser och praktiska färdigheter examineras och
betygssätts vid särskilt angivna tidpunkter. För godkänd kurs (terminskurs)
krävs godkänd examination i samtliga delkurser och moment. Om inte annat
anges i kursplanen sätts betyg enligt skalan Underkänd, Godkänd och Väl
godkänd.

Examen
Efter att ha genomgått polisprogrammet med godkänt resultat erhålls polis-
examen.

Efter avlagd polisexamen kan den polisstuderande söka aspirantutbildning i
form av en sex månaders anställning med lön vid en polismyndighet. Under
aspirantutbildningen handleds polisaspiranten av en särskilt utbildad och
erfaren polis. Godkänd aspirantutbildning innebär behörighet att söka tillsvi-
dareanställning som polis.

Övriga föreskrifter
Den studerande kan beviljas studieuppehåll av följande skäl: graviditet,
sjukdom, militärtjänst eller andra särskilda skäl som prövas individuellt. Om
studierna avbryts utan att studieuppehåll medgivits förloras rätten att studera
vid Polishögskolan.
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Polisutbildningsförordningen (1999:740) anger ramarna för grundutbild-
ningen till polis avseende utbildningens längd, fördelningen teori och prak-
tik, antagning, regler för disciplinpåföljd och avskiljande.

Behörighetsregler
För att antas till utbildningsprogrammet krävs grundläggande behörighet för
högskolestudier samt särskild behörighet (s.k. standardbehörighet) B.1 med
lägst betyget Godkänd. (Anm. Särskild behörighet B.1 motsvarar: Svenska B
eller Svenska 2 B, Historia A och Samhällskunskap A.)

Sökande skall ha genomfört högskoleprovet och provresultatet får inte vara
äldre än fem år. Den sökande som har minst 20 poäng från studier vid hög-
skola/universitet behöver inte inkomma med resultat från genomfört hög-
skoleprov. Sökande med minst 20 poäng i juridiska eller beteendevetenskap-
liga studier vid universitet eller högskola uppfyller kraven även om vederbö-
rande inte har behörighet i historia.

Allmänna krav (vilka skall vara uppfyllda vid ansökningstidens utgång)
Sökanden skall:
• ha svenskt medborgarskap
• vara lämplig som polis (personliga egenskaper och laglydnad)
• fylla lägst 20 år under antagningsåret
• ha körkort för bil (minst förarbehörighet B) och viss körvana
• ha normal fysisk förmåga
• vara simkunnig (kunna simma 150 m bröstsim, 25 m ryggsim utan armtag och kunna

hämta upp en docka från 1,5 m djup genom dykning från vattenytan, intyg från simlära-
re/motsvarande erfordras.)

Hälsokrav
Sökanden skall:
• uppfylla vissa allmänna hälsokrav (ej lida av kroniska sjukdomar eller ha sådana belast-

nings- eller förslitningsskador som kan komma att försvåra sökandens möjligheter att
fullgöra sin yrkesutövning.)

• ha ett stabilt psyke
• ha en synskärpa som uppgår till minst 0,1 på vartdera ögat okorrigerat. Krav är också

att sökande med korrektion måste se minst 0,8 på vardera ögat.
• ha normalt färgseende
• ha fullgod hörsel

Extra meriter
• akademiska studier
• ytterligare språkkunskaper
• arbetslivserfarenhet

Urval
I urvalsprocessen tas hänsyn till resultat av såväl högskoleprov, gymnasie-
betyg som arbetslivserfarenheter mm. Det slutliga urvalet görs med hjälp av
tester och intervjuer.
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Information / Ansökan / Antagning
www.polisen.se/sv/Om-polisen/Bli-polis

_______________________

Knutsson_Jorgen
Överstruket

http://www.polisen.se/sv/Om-polisen/Bli-polis/
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